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Percorsi, passaggi e varchi sottodimensionati!
Pavimentazioni sconnesse o con risalti eccessivi  !
Percorsi e scivoli con pendenze superiori all’8% 
(ottimale 5%)!
Distanze eccessive !
Assenza di spazi per la sosta provvisti di sedute!
Dislivelli che prevedono unicamente le scale !
Gradini isolati!
Ascensori sottodimensionati!
Assenza di corrimano su ambo i lati delle scale!
Assenza di informazioni per l’orientamento 
(individuare il percorso più breve e accessibile)!
…….!
!
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Assenza di elementi che facilitino la 
lettura dell’ambiente (guide naturali)!
Assenza di guide artificiali ove 
necessario (LOGES e sistemi diversi)!
Ostacoli lungo i percorsi!
Scarsa o inadeguata illuminazione !
Orientamento basato esclusivamente 
sul canale visivo !
Segnaletica scarsamente leggibile!
……..!
!
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Le segnalazioni di emergenza e la 
comunicazione in emergenza non 
garantiscono la percezione del 
segnale e la comprensione del 
messaggio.!
Gli strumenti e i dispositivi 
generalmente utilizzati nella 
pianificazione dell’emergenza 
(planimetrie, segnaletica, allarmi ecc) 
ottemperano la norma (in parte…) 
senza garantire la prestazione. !



22 

Elisabetta Schiavone
CERPA Italia Onlus | Soluzioni Emergenti . Emergenza e Fragilità!

LA SICUREZZA INCLUSIVA A PARTIRE DAL PROGETTO 
Aspetti che interessano le strutture sanitarie

Specifiche necessità ed emergenza
Disabilità… invisibili

https://www.aism.it/fatica https://www.aism.it/node/18590 

http://www.sclerosimultipla-e.it/vivere/stanchezza.shtml 

https://lavitapossibile.it/il-sequestro-vivere-con-la-fatica/?
fbclid=IwAR1gdFwElWWwr2wqAJOzJmgxqmE9OiW74mABF8kK2qL19I3MDtekr5xwcDw 

"A	dispetto	di	tutti	i	pregiudizi	e	dell’immaginario	
comune	che	vede	soltanto	la	carrozzina,	questo,	
nonostante	non	si	veda,	si	fraintenda	o	si	
sottovaluti,	è	il	sintomo	spesso	più	devastante	della	
sclerosi	multipla.	
(…)	i	miei	movimenti	iniziano	a	rallentare,	la	parola	
biascica,	la	testa	ciondola,	di	colpo	pesantissima,	
come	se	me	l’avessero	riempita	di	piombo.	Ciondolo	
con	il	busto	e	devo	mettermi	stesa	da	qualche	
parte.	Ovunque	io	sia	(…)	
Qualsiasi	rumore	o	luce	–	una	tv	basso	volume,	la	
luce	ambiente,	la	voce	di	mio	marito	–	mi	dà	dolore.	
Questo	è	lo	stesso	corpo	che	la	sera	si	muove,	esce,	
pensa,	parla:	lo	stesso	corpo	che	in	quelle	ore	pare	
una	bambola	di	segatura,	e	se	cade	resta	lì	sciolto	
sul	pavimento	e	inerte"	

Laura	Santi,	giornalista	
Nel	blog	La	vita	possibile		
racconta	la	sua	esperienza	di	vita	con	la	Sclerosi	Multipla		
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Le specifiche problematiche 
della sicurezza nelle case di 
riposo per persone anziane!
con problemi di demenza e 
Alzheimer!
Enzo Angiolini!
Gruppo Ottima Senior - 
Pordenone!

Sicurezza accessibile
La sicurezza tra salute mentale 
e disabilità intellettive
Strategie per migliorare 
approcci e comunicazione in 
caso di emergenza
Giornata di studi | Trieste, 23 
ottobre 2013 | a cura di Giorgio 
Sclip

La risposta ambientale
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27%Solo il delle persone con disabilità
motorie conosce il significato di spazio calmo; 
di queste solo una piccola parte lo sa anche  
riconoscere.

Pianificazione del soccorso 
considerando i presidi di sicurezza 
presenti e le persone che li 
utilizzano.

INFORMAZIONE FORMAZIONE 

Lo spazio calmo


